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“Encursa’t per la cohesio social Pallaresa!”

REGLAMENT

- ACTIVITAT NO COMPETITIVA (sortida conjunta dels esportistes)
- Es OBLIGATORI que feu la vostra INSCRIPCIO. La podeu fer al correu

cepjussa@pallars.com o directament abans de l'inici de la cursa. Ens cal les

seguents dades (Nom i cognoms, data naixement i num. DNI per als majors de
18 anys)

- PODEU anar sols o acompanyats, pero cada persona o grup cal que porti un
MAPA i una TARJA DE CONTROL per marcar les fites trobades.

- Intenteu marcar el MAXIM NOMBRE DE FITES.

- Cal estar a I'Oficina de Turisme (Estacio Ferrocarril) de La Pobla de Segur a les
17 hores. A LES 17:30 HORES ES DONARA LA SORTIDA (abans es fara una
explicacio de l'activitat). Teniu fins les 19:00 hores per trobar el maxim de fites
possibles.

- Si ACONSEGUIU trobar 10 fites estareu dins el grup dels CRACKS. Si en
trobeu 15 sereu CATACRACKS i si trobeu les 20 fites del joc us considerarem
SUPERCRACKS!!!!

- Ales 19:00 hores CAL ESTAR UNA ALTRA VEGADA al lioc de sortida.

- SEGUIU el mapa. EN CAP CAS cal passar la carretera C-13 ni tampoc la via
del tren.

- Sigueu RESPECTUOSOS amb el medi i la natura.

- RESPECTEU les fites (no les manipuleu del lloc on estan situades). Trobareu
personal de I'organitzacié arreu de l'itinerari.

- Si teniu algun PROBLEMA, podeu contactar amb I'organitzacié al TELEFON
690205493 o directament al 112
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